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MENU EJECUTIVO

LUNES 28 SEPTIEMBRE 2026
lunes a viernes de 13:30h-16:00h

PRIMEROS PLATOS

Ensalada de Tomates y Ventresca (7)
Lentejas Estofadas con Verduras
Macarrones a la Puttanesca (1)

SEGUNDOS PLATOS

Fritura de Pescado a la Andaluza (1,7)
Huevos Fritos con Pimientos Verdes (2)
Salchichas Guisadas al Vino con Puré de Patata

POSTRES CASEROS VARIADOS

INCLUYE: Pan + una bebida + postre o café
(agua, copa de vino, refresco o copa de cerveza)
*otras bebidas con suplemento

15,90€

ALERGIAS: 1.GLUTEN 2.HUEVO 3.LACTEOS 4.FRUTOS SECOS 5.CRUSTACEOS 6.MOLUSCOS 7.PESCADOS 8.SOJA
9.MOSTAZA 10. SULFITOS 11. SESAMO 12. CACAHUETE 13 .APIO 14. ALTRAMUZ
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MENU EJECUTIVO

MARTES 29 SEPTIEMBRE 2026
lunes a viernes de 13:30h-16:00h

PRIMEROS PLATOS

Crema de Calabacin con Croutons (1)
Ensalada Mixta con Atun (1,7)
Patatas a la Riojana

SEGUNDOS PLATOS

Corvina a la Espalda con Ensalada (7)
Jamoncitos de Pollo Asados al Punto (8)
Ternera Salteada con Salsa de Pimientas (3)

POSTRES CASEROS VARIADOS

INCLUYE: Pan + una bebida + postre o café
(agua, copa de vino, refresco o copa de cerveza)
*otras bebidas con suplemento

15,90€

ALERGIAS: 1.GLUTEN 2.HUEVO 3.LACTEOS 4.FRUTOS SECOS 5.CRUSTACEOS 6.MOLUSCOS 7.PESCADOS 8.SOJA
9.MOSTAZA 10. SULFITOS 11. SESAMO 12. CACAHUETE 13. APIO 14. ALTRAMUZ
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MENU EJECUTIVO

MIERCOLES 30 SEPTIEMBRE 2026
lunes a viernes de 13:30h-16:00h

PRIMEROS PLATOS

Sopa de Cocido (1)
Calabacin a la Plancha con Picada de Queso Fresco (3,4,8)
Ensaladilla Rusa con Atun (2,7)

SEGUNDOS PLATOS

Cocido Completo
Calamar Rebozado y Frito con Alioli (1,3,6)
Tiras de Pollo Salteadas con Verduras

POSTRES CASEROS VARIADOS

INCLUYE: Pan + una bebida 4 postre o café
(agua, copa de vino, refresco o copa de cerveza)
*otras bebidas con suplemento

15,90€

ALERGIAS: 1.GLUTEN 2.HUEVO 3.LACTEOS 4.FRUTOS SECOS 5.CRUSTACEOS 6.MOLUSCOS 7.PESCADOS 8.SOJA
9.MOSTAZA 10. SULFITOS 11. SESAMO 12. CACAHUETE 13. APIO 14. ALTRAMUZ
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MENU EJECUTIVO

JUEVES 1 OCTUBRE 2026
lunes a viernes de 13:30h-16:00h

PRIMEROS PLATOS

Arroz Caldoso de Pescados y Mariscos (5,6,7)
Berenjena Frita con Alino de Miel
Ensalada de Alcachofas y Cebolla con Cilantro

SEGUNDOS PLATOS

Costillas Asadas al Punto
Merluza al Horno con Patatas Sauté (7)
Pisto con Huevo (2)

POSTRES CASEROS VARIADOS

INCLUYE: Pan + una bebida + postre o café
(agua, copa de vino, refresco o copa de cerveza)
*otras bebidas con suplemento

15,90€

ALERGIAS: 1.GLUTEN 2.HUEVO 3.LACTEOS 4.FRUTOS SECOS 5.CRUSTACEOS 6.MOLUSCOS 7.PESCADOS 8.SOJA
9.MOSTAZA 10. SULFITOS 11. SESAMO 12. CACAHUETE 13. APIO 14. ALTRAMUZ
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MENU EJECUTIVO

VIERNES 2 OCTUBRE 2026
lunes a viernes de 13:30h-16:00h

PRIMEROS PLATOS

Crema de Verduras con Queso Crema (3)
Espaguetis a la Carbonara (1,3)
Vitello Tonnato con Hojas de Rucula Alinada (4,7)

SEGUNDOS PLATOS

Bacalao en Tempura con Salsa Tartara (1,3,7,8)
Bistec de Ternera a la Plancha
Setas en Fricand¢ (8)

POSTRES CASEROS VARIADOS

INCLUYE: Pan + una bebida + postre o café
(agua, copa de vino, refresco o copa de cerveza)
*otras bebidas con suplemento

15,90€

ALERGIAS: 1.GLUTEN 2.HUEVO 3.LACTEOS 4.FRUTOS SECOS 5.CRUSTACEOS 6.MOLUSCOS 7.PESCADOS 8.SOJA
9.MOSTAZA 10. SULFITOS 11. SESAMO 12. CACAHUETE 13. APIO 14.ALTRAMUZ




